Usaq va yeniyetma psixiatriyasi

1) Oqli geriliyi (MR) olan saxslari tadqiq edan genismiqyash epidemioloji
arasdirmalarin naticalari asagidakilarin HAMISINI géstarir, iISTISNA olmagqla,:

A) Quzlardan daha ¢ox oglanlarda MR mévcuddur
B) MR -nin pik daracasi texminan 10 - 14 ildir
C) Yetkinlik dovriinda MR daracalari sabit qalir

D) Asagi sosial-igtisadi statuslu saxslar (SES) gozlanilandan yiiksak MR nisbatlarini
gostarir

E) ilk illarda MR daracalari imumiyystla asagi olur

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

2) Hazirda asagidaki 6yranma pozuntularindan (LD) hansinin LD ligiin
neyrobioloji bazani dastaklamak liglin miivafiq genlar, beyin strukturu va beyin
funksiyasi ila bagh an ¢ox arasdirmasi aparilir?

A) Travmatik beyin zadasindan yaranan LD
B) XuUsusi riyaziyyat pozuntusu
C) Xlsusi oxuma pozuntusu

D) Emosional pozgunlugdan sonra yaranan LD



E) Yazili ifadanin pozulmasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

3) Ik tibbi yardimda olan pediatrik xastalarin taxminan ne¢a faizinda psixi
saglamhq problemlari var?

A) 30 %
B) 5%
C) 10 %
D) 50 %

E) 20 %

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

4) Epilepsiya ilo bagh asagidakilardan hansi dagiqdir?

A) Epilepsiya usaqlarin bir grupu tcin intellekt amsalinin (1Q) azalmasi ila
alagalandirila bilar.

B) Epilepsiya xastasi olan sagirdlar nazarat qruplarindan daha tez-tez maktabda
saxlanilr

C) Aila faktorlari epilepsiya faktorlarindan psixopatologiyanin daha gticli
prognozlasdrici kimi gérinar



D) Epilepsiyali usaglar oxuma, yazma va riyaziyyatda nazarat gruplarinda
oldugundan daha cox ¢atinliklar yasayirlar

E) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

5) Bir kohort tadgigatinda depressiyaya maruz galan ganc yetkinlarda
asagidakilardan hansinin oldugu askar edilmisdir?

A) Serotonin dastyici geninin uzun alleli Giciin homozigotlu

B) Serotonin daslyici geninin uzun alleli va manfi hayat hadisalari liclin
homozigotluqg

C) Yuxarida gostarilanlarin heg biri
D) Serotonin daslyici geninin gisa alleli G¢lin homozigotluq

E) Serotonin dasiyici geninin gisa alleli va manfi hayat hadisalari tglin
homozigotluqg

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

6) Asagidakilardan hansi selektiv serotoninin geri alinmasi inhibitorlarinin (SSRI)
hipotezlasdirilmis tasir mexanizmini tasvir edir?

A) Yeni sintez edilmis dopaminin sarbast buraxiimasini secici sakilda tasviqg edir,
eyni zamanda dasiyicida dopaminin geri alinmasini bloklayir.



B) Prefrontal korteksda serotoninin sarbast buraxilmasini tasviq edir
C) Serotoninin postsinaptik neyrona gayitmasina mane olur

D) Saxlanmis dopaminin sarbast buraxilmasini tasviq edir va presinaptik dopamin
dastyici sahalarinda dopaminin geri gaytarilmasini bloklayir.

E) Serotoninin presinaptik neyrona gaytarilmasina mane olur

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

7) Asagidaki darmanlardan hansi bipolyar pozgunlugu olan yeniyetmalarda
kaskin depressiya zamani valproat ila miigayisada statistik ahamiyyatli Gstiinliik
niimayis etdirmisdir?

A) Sertralin
B) Ketiapin
C) Mirtazapin
D) Risperdal

E) Venlafaksin

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

8) Psixopatoloji pozgunluqlarin 6yranilmasinda tak foton emissiya kompiiter
tomogqrafiyasindan (SPECT) an ¢ox niya istifada olunur?



A) Ag madda traktlarinin xtisusiyyati

B) Beynin muxtalif stimullara elektrik analizi
C) Yuxarida gostarilanlarin heg biri

D) Beyin strukturlarinin hacmi analizi

E) Regional beyin gan axininin dlgiilmasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

9) Korpalarin aksariyyatinda yad insan tasvisi hansi yasda yaranmaga baslayir vo
hansi yasda maksimum hadda gatir?

A) 8 ay, maksimum 18 ayliqda
B) 6 ay, maksimum 24 ayliqda
C) Dogulan kimi

D) 8 ay, maksimum 24 ayliqda

E) 6 ay, maksimum 18 ayliqda

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



10) Umumilikda ahali arasinda, sanaye cahatdan inkisaf etmis 6lkalarda ganc
gadinlarda anoreksiya nevrozunun taxmin edilan yayilmasi:

A) 0.3 %
B)3%

C) 40%
D) 0.03 %

E) 30 %

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

11) Trisiklik antidepresantlar arasinda usaglarda enurezi miialica etmak ligiin
asagidakilardan hansi istifada olunur?

A) Komipramin
B) Nortriptilin
C) Amitriptilin
D) Dezipramin

E) imipramin

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



12) Asagidaki aila terapiyasi modellarindan hansi xiisusila aila problemlarina va
xroniki davranis pozgunlugu olan usaqglara aiddir?

A) Struktur

B) Davranis

C) Strateji

D) Psixodinamik

E) Tacriibali

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

13) “inkisaf edan agil nazariyyasi” asagidakilara istinad edir:

A) Yuxarida gostarilanlarin hamisi
B) Yuxarida gostarilanlarin heg biri

C) Basqgalarinin davranis va sozlarini onlarin hiss va diislincalarinin bir hissasi kimi
sorh etmak

D) Diinyanin ham fiziki, ham da qeyri-fiziki planda taninmasi, asasan dislincalarin,
hisslarin va inanclarin gériinmaz va ya xayali hallaridir.

E) Oz diisiincalarinin, inanclarinin va hisslarinin 6ziina maxsus oldugunu va
basqalarinin fargli hiss eds va ya inana bilacayini basa dismak bacarigi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



14) Asagidakilarin HAMISI otosomal dominant xastaliklardir, ISTISNA:

A) Parkinson xastaliyi

B) Miotonik distrofiya

C) Fraqgile X -xromosom sindromu (aqli gerilik sindromu)
D) Hantington xastaliyi

E) Neyrofibromatoz

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

15) Usaqlarda xlorpromazinin venadaxili yeridilmasi zamani hansi manfi
hadisanin bas vermasi sababindan digqgat etmak lazimdir?

A) Tutmalar

B) Hipotoniya

C) Kaskin distonik reaksiya

D) Ekstrapiramidal simptomlar

E) Neyroleptik badxassali sindrom

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



16) Asagidakilardan hansi neyropsixoloji giymatlandirmanin genis magsadlarini
ahata edir?

A) Usagin prognozunun tak gostaricisidir

B) Sadaca diagnostik alat kimi xidmat edir

C) Midaxils lglin strategiyalari planlamaga komak edir
D)AvaC

E) Usagin daha dolgun tasvirini va anlayisini tamin edir

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

17) Yeniyetmalarda fiziki, cinsi, sosial, psixoloji va intellektual miistaqillik Gi¢lin
six bir say var. Hayati mahdudlasdiran hansi faktorlar bu inkisaf prosesini alt-ist
edir?

A) Tahsilin dayandirilmasi

B) Hamyasidlarindan tacrid olunma
C) Yuxaridakilarin hamisi

D) Fiziki harakatsizlik va asililiq

E) Psixi xastaliklar

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



18) Asagidaki atraf miihit faktorlarinin HAMISI dil gecikmasi riski ila alagali
goriindir, istisna asagidakilardan hansidir?

A) intrauterin ddnamdas ana namizadinin stressli hayati
B) Takrarlanan otitis media

C) Xaotik ev mihiti

D) Daha kicik aila

E) Asagi SES

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

19) inkisaf dovriinda bazi ilkin tazahiirlar sonradan sarhadi saxsiyyat pozgunlugu
inkisaf edan usaqlarda aydin goriiniir. Bunlara asagidakilarin HAMISI daxil ola
bilar, istisna olmagla:

A) Sakitlasdirmak c¢atindir

B) Yuksak aktivlik

C) Zaif uygunlasma gabiliyyati
D) Qariba nitq

E) Catin temperament

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



20) On doqquzuncu asrin sonlarinda gabagqcil psixoloq olan G. Stanley Hall usaq
inkisafi va psixologiyasi ila bagh miixtalif aragdirmalarla masgul olub va
malumat toplamagq li¢iin hansi lisuldan istifada etmakls taninib?

A) Serum nimunalari
B) Hipnoz

C) Fokus gruplar

D) Anketlar

E) EEG

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

21) Asagidakilardan hansi usaqliq xargangi olan usaglarin valideynlari {iglin an
¢ox rast galinan problemdir?

A) Somatizasiya pozgunlugu

B) Posttravmatik stress pozgunlugu (PTSP)
C) Qusa psixotik pozgunlug

D) Miinhauzen sindromu

E) Alkogoldan sui-istifada

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



22) Ruminiyali usaqglar lizarinda aparilan tadgiqatlara asasan, reaktiv baglanma
pozgunlugu olan usaqlarda inhiba edilmis davranislarin shamiyyatli daracada
azalmasi asagidakilardan hansina cavab idi?

A) Psixofarmakologiya

B) Ovladliga gotiriilma

C) Rekrasional (recreational) terapiya

D) Miuassisalarda isci-usaq nisbatinin yliksak olmasi

E) Xisusi tahsila gabul

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

23) Asagidaki terminlardan hansi “darman orqanizma na edir” ifadasini an yaxsi
izah edir?

A) Psixofarmakologiya

B) Farmakologiya

C) Farmakodinamika

D) Yuxaridakilarin heg biri

E) Farmakokinetika

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



24) Asagidakilardan hansi yeniyetmalarda psixoaktiv maddadan istifadanin
miuialicasi U¢glin istifada olunan yanasmadir?

A) icma giiclandirici terapiya
B) Havaslandirici misahiba
C) KDT, fardi va qrup

D) Multisistemik terapiya

E) Yuxaridakilarin hamisi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

25) Depressiyaya ugramis yeniyetmalarla soxsiyyatlararasi psixoterapiyada (iPT-
A) miialicanin avvalinda yeniyetma va ailasi ila birlikda mialicanin bitma tarixi
tayin edilir va yeniyetmaya miialicanin sonuna gadar qalan haftalarin sayi
xatirladilir. IPT-A-nin effektivliyini giymatlandiran klinik sinaqlar ligiin segilmis
vaxt ¢argivasi nadir?

A) 20 hafta
B) 1 hafts
C) 6 hafta
D) 16 hafta

E) 12 hafto



9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

26) Usagin kommunikativ faaliyyatinin ilkin saviyyasini tayin edarkan, genis
asash batareyalardan daha ¢ox, miiayyan funksiya sahalarina dar sakilda digqgat
yetiran standartlasdirilmis testlardan istifada olunur. Asagidakilarin HAMISI,
fokuslanmis giymatlandirma li¢iin standartlasdirilmis testlarin niimunalaridir,
ISTISNA:

A) Pibodi ,akil Gzra Ligat Testi - 3-cli nasr
B) Yazil Dil Testi

C) Pragmatik Dil Testi

D) Hekaya dili testi

E) Sifahi va yazili dil saviyyalari

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

27) Asagidaki ifadani tamamlayin. Qizlarda yetkinlik...

A) orta hesabla 11-13 yaslarinda baslayir

B) 18 yasdan sonra baslayir

C) oglanlarda yetkinlik dovriindan sonra baslayir

D) oglanlar Gglin orta baslangicdan taxminan 2 il avval baslayir

E) baslangicdan sona gadar taxminan 1-2 il ¢cakir



9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

28) Asagidakilardan hansi usaqligda baslayan sizofreniya ligiin risk faktoru
DEYiL?

A) Ailavi neyrokoqgnitiv ¢catismazliglar

B) Ailada yayilan inkisaf pozgunluglari

C) Atanin yasl

D) Ailavi sizofreniya spektri pozgunluglari

E) Ailanin ahval-ruhiyyasinin pozulmasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

29) 9doabiyyat selektiv mutizmin hansi miialicasini daha ¢ox dastaklayir?

A) Nitq terapiyasi

B) KDT

C) Anksiyolitik darmanlar
D) Psixodinamik terapiya

E) Davranisin modifikasiyasi



9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

30) OKP xastalarinin aila hekayasinda hansi problemlar moévcud ola bilar?

A) Tourette pozgunlugu

B) Tiklar

C) Yuxarida gostarilanlarin hamisi
D) Digar narahatliq pozgunluglari

E) OCD

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

31) Asagidakilardan hansi amfetaminlarin hipotezlasdirilmis tasir mexanizmini
tasvir edir?

A) Saxlanmis dopaminin sarbast buraxilmasini tasviqg edir va presinaptik dopamin
dasiyici sahalarinda dopaminin geri alinmasini bloklayir.

B) Prefrontal korteksda serotoninin sarbast buraxilmasini tasviq edir

C) Serotonin dasiyicisi tarafindan serotoninin geri alinmasinin secici sakilda
garsisini alr

D) Striatumdaki norepinefrin reseptorlarini hadaf alir

E) Yeni sintez edilmis dopaminin sarbast buraxiimasini secici sakilda tasviqg edir,
eyni zamanda dasiyicida dopaminin geri alinmasini bloklayir.



9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

32) Gey ganclarda daxili homofobiya bir miidafia mexanizmi kimi faaliyyat
gostarir va eqonun qaydalar va istaklar arasinda miibarizasindan irali galir. O,
bir sira midafia lisullarindan ibaratdir. Bunlara asagidakilarin HAMISI daxildir,
ISTISNA:

A) Tacaviizkarla eynilasdirma
B) Rasionallasdirma

C) Parcalanma

D) Proyeksiya

E) inkar

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

33) Malumath raziliq prosesinda asagidakilardan hansi xasta ile miizakira
edilmalidir?

A) Asagidakilarin har birinin risklari va naticalari: taklif olunan mualics, alternativ
mualica va heg bir mialica

B) Taklif olunan mualicanin xarakteri, magsadi va faydalari va onun ugur gazanma
ehtimali

C) Yuxaridakilarin hamisi



D) Mualica talab edan xisusiyyat va vaziyyat

E) Taklif olunan mualica il va mialica olmadan prognoz

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

34) Usaqliqgda kakalamanin genis yayilmasi usaqlar arasinda asagidaki sakilda an
yiiksakdir:

A) Dogum glinii va ikinci dogum gini

B) Altinci dogum glinl va sakkizinci ad gin

C) Sakkizinci dogum glinl va onuncu dogum giinii
D) ikinci dogum giinii va dérdiincii dogum giinii

E) Dordiincli dogum giinli va altinci dogum glini

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

35) 9kizlarda aparilan anoreksiya tadqiqatlarinda asagidakilardan hansi askar
edilmisdir?

A) Yuxaridakilardan hamsi yanhsdir

B) Monozigotik uygunluq daracalari akiz olmayan baci-gardas uygunlug
daracalarina barabardir

C) Monozigotik uygunluqg daracalari dizigotik uygunlug daracalarindan ylksakdir



D) Monozigotik uygunluqg daracalari dizigotik uygunluq daracalarindan asagidir

E) Monozigotik uygunlug daracalari dizigotik uygunluqg daracalarina barabardir

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

36) Asagidakilardan hansi Psixi Pozgunluqlarin Diagnostik va Statistik
Talimatinda (DSM) enkoprezin diagnostik meyarlarina uygun galir?

A) ©n azi 6 ay arzinda haftada bir dafa nacisin uygun olmayan yerlara takrar
bulasmasi

B) Yuxaridakilarin heg biri

C) ©n azi 3 ay arzinda ayda bir dafa nacisin uygun olmayan yerlara takrar-takrar
bulasmasi

D) ©n azi 1 ay arzinda haftada bir dafa nacisin uygun olmayan yerlara takrar
bulasmasi

E) ©n azi 3 ay arzinda haftada bir dafa nacisin uygun olmayan yerlara takrar-
takrar bulasmasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

37) 1960-2000-ci illar arasinda 6-11 yash usaqglar arasinda artiq ¢akililiyin
yayilmasi asagidaki sakilda artib:

A) lyirmi gat



B) On qgat
C) ikigat
D) D6rd gat

E) Dayisiklik yoxdur

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

38) Yeniyetmalarda intihar diisiincasinin tamamlanmis intihara nisbati necadir?

A) 50:1

B) 100:1
C) 500:1
D) 1,000:1

E) 2,000:1

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

39) 1950-ci illarda Money va hamkarlarinin fiziki interseks vaziyyati olan usaqlar
Uzarinda apardiglar arasdirmalar gostardi ki, gender saxsiyyatinin
formalasmasinda asas marhala asagidaki sakildadir:

A) 24 va 36 ayliq



B) 36 va 48 ayliq
C) 18 va 36 ayliq
D) 9 va 24 ayliq

E) 9 vo 18 ayliq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

40) Usagin yuxu problemi ila islayarkan asagidakilardan hansina miiraciat etmak
daha vacibdir?

A) Onun tahlikasizliyi

B) Haddindan artiq stimullasdirmadan gorunma
C) Yuxarida gostarilanlarin hamisi

D) Onun rahathgi

E) Onun yuxu vardislarinin miintazamliyi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

41) Birinci sinfa gadam qoyan usagq, asagidakilarin HAMISINI eda bilar, iSTISNA :

A) Yemak va yatmaq vaxti ile bagh aila rituallarinda va rutinlarinda istirak etmak

B) olifbani soylamak



C) Badani, qgollari, ayaglari, allari va ayaqlari olan detalli bir insan cakmak
D) Caza va azab baximindan dogru va yanlisi miayyanlasdirmak

E) 20-dan yuxari saymagq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

42) Tourette pozgunlugunda tikin siddatinin azalmasi adatan ne¢a yasda basa
catir?

A) 10 yas

B) Tik siddati xroniki olur
C) 50 yasdan gec

D) Orta yas

E) 20 yasdan tez

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

43) Umumi dévriyyada olan tursu darmanlar plazma ziilalina baglandiqda hansi
molekulla birlasir?

A) Trombositlar



B) Albumin
C) Yiuksak sixligh lipoprotein
D) Alfa-1 tursusu glikoproteini

E) Cox asagi sixligh lipoproteinlar

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

44) PANDAS abbreviaturasi (qisaltmasi) na demakdir?

A) Streptokok infeksiyasi ila alagali usaq autoimmun neyropsixi pozgunlug

B) Ag ayilar markazi-garbi va canub-garbi Cindan galir

C) Streptokok infeksiyasi ila alagali psixi avtoimmun neyroanatomik pozgunlug

D) Streptokok infeksiyasi ila alagali psixiatrik anatomiyada pozgunluq

E) Streptokok infeksiyasi ila alagali usaq nevroloji anatomiyada pozgunlug

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

45) 1950 va 1960-ci illarda autizmli usaglarin miialicasi ii¢lin edilanlara daxildir:

A) Xlorpromazin
B) Soyuq varaqli paketlar

C) Usaqg va valideyn psixoterapiyasi.



D) Elektrokonvulziv terapiya

E) insulin komasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

46) Nega lizvdan ibarat qruplar aksar terapevtik tapsiriglar ligiin idealdir?

A) Heg bir shamiyyatli farq yaratmir
B) 8-don 10-a gadar

C) 4-dan 6-a gadar

D) 6-dan 8-a gqadar

E) 2-dan 4-a gadar

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

47) Psixoanalitik nazariyyag¢i Heinz Hartmann “muxtar” eqo funksiyalarini
intrapsixik miinaqisanin sabab oldugu narahatliglara nisbatan davamli olaraq
konseptuallasdirmisdir. Asagidakilarin hamisi “muxtar” eqo funksiyalarina
misaldir, iSTISNA:

A) Niyyat
B) Harakatlilik

C) Mantigi dislinca



D) Mudafia

E) Qavrama

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

48) Vineland Adaptiv Davranis Skalasi asagidaki sahalarin HAMISINI
qiymatlandirir, iSTISNA:

A) Sosiallasma

B) Glndalik hayat bacariglari
C) Unsiyyat

D) Motor bacariglari

E) Oyranma va yaddas

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

49) Plazmada preparatin tarazliqg konsentrasiyasi hansi nogtadas alda edilir?

A) Qabul edilan darman migdari ila xaric edilan darman migdari arasinda tarazliq
olduqda

B) Adatan preparatin plazmadan bes va ya alti yarimxaricolma dovriinda

C) Adatan preparatin plazmadan iki va ya l¢ yarimxaricolma dovriinda



D) Darman gabulundan 1 saat sonra

E) Plazma saviyyasindan asili olmayaraq darmanin miayyan edilmis migdari vahid
vaxtda xaric edildikda

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

50) Asagidakilarin hamisi bosanma zamani usaglar ligiin goruyucu faktordur,
ISTISNA:

A) Valideyn istiliyi

B) Kisi cinsi

C) Hoamyasidlarin dastayi

D) ©n azi bir valideyn va ya baxici ila yaxsi minasibat

E) Qardaslarin dastayi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

51) Usaqlarda va yeniyetmalarda yilingiil va orta daracali OKP ii¢lin hansi variant
Umumiyyatla ilkin midaxila hesab olunur?

A) Klomipramin
B) Paroksetin

C) Psixanaliz



D) Psixodinamik terapiya

E) KDT(CBT)

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

52) Valproat asagidaki darmanlardan hansinin glitkkuronidlagsmasini (1l faza
metabolizmi) inhiba edir?

A) Lamotrijin
B) Amoksapin
C) Ketiapin

D) Sertralin

E) Lorazepam

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

53) Psixi Bozukluklarin Diagnostik va Statistik Talimatinin (DSM-V) besinci
nasrinin nagr tarixi na vaxtdir?

A) 2014
B) 2000

C) 2010



D) 2013

E) 2001

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

54) Psixoanalitik diisiincada asagidaki terminlardan hansi intrapsixi status-
kvodan yapisan va dayisikliyin qarsisini almaga calisan psixoloji mexanizmlara
aiddir?

A) isci ittifaq

B) Miigavimat

C) Egonu musahida etmak
D) 9kstransferans

E) Kbgclirma

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

55) Usaqliqda baslayan sizofreniyada goriintiilama tadqigatlarinda
asagidakilardan hansinin an az miisahida olunma ehtimali var?

A) Bazal gangliyalarin hacminin dayismasi
B) Beyincik hacminin dayismasi

C) Yan madaciyin hacminin artmasi



D) Boz maddanin hacminin dayismasi

E) Temporal lob strukturlarinin hacminin dayismasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

56) insanlarin 46 xromosomunda taxmini ne¢a gen var?

A) 15.000
B) 100.000
C) 100

D) 35.000

E) 500

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

57) Deliriumla bagh tadqigatlarin nazardan kegirilmasi asagidakilardan
HANSININ deliriumun asas simptomu oldugunu gostarir:

A) Diqqgat catismazligi
B) Qavrama pozuntulari
C) Yuxu-oyanma dovriniin pozulmasi

D) Disiinca prosesinin anormalliglari



E) Yaddas ¢atismazligi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

58) Asagidakilarin hamisinin obsesiv-kompulsiv pozgunluga (OKP) aidiyyati
vardir. iISTISNA hansidir?

A) Amiloid

B) Qlutamat

C) Noradrenalin
D) Dofamin

E) Serotonin

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

59) Amfetamin istifadasi sidikda na gadar miiddat sonraya qadar agkar edila
bilar?

A) 3-5 glin
B) 24 saatdan az
C) 2 hafta

D) 1ay



E) 24-72 saat

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

60) Tadqiqatlar gostarir ki, miallimlar atasi olmayan ailalardan olan oglan va
qizlari saglam ana-ata ailalarinin usaqglari ils miiqayisada daha ¢ox __kimi
giymatlandirirlar.

A) xosbaxt
B) diggatsiz
C) agressiv
D) sassiz

E) hayacanl

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

61) Sarhadi saxsiyyat pozgunlugu tez-tez asagidakilarin HANSI ile miisayiat
olunur?

A) Yemak pozgunluglar
B) Sizotipal saxsiyyat pozgunlugu
C) Posttravmatik stress pozgunlugu (TSSB)

D) Boyuk depressiya



E) Madda sui istifadasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

62) Neyronun hansi hissasi demak olar ki, biitiin hiiceyra spesifik ziilallarin, o
ciimladan dasiyicilarin, reseptorlarin va neyrotransmitterlarin tasirlasmasina
cavabdehdir?

A) Dendritlar

B) Sinir terminali
C) Axon

D) Hiiceyra badani

E) Sinaps

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

63) Epileptiform va qeyri-epileptiform tutma pozgunluglarinin miigayisasinda
hansi dogrudur?

A) Qeyri-epileptik tutmasi olan usaglar epilepsiya sébasinda yatirilibsa, 50%-2
gadarinda epileptik tutmalar da olacag.

B) Qeyri — epileptik tutmalar antikonvulsantlarla mialica olunur

C) Usaglarda geyri-epileptik tutmalari asl epilepsiyadan ayirmaq ¢atin ola bilar



D) Muialicasi miimkiin olmayan epilepsiyali usaglarin heg birinda geyri-epileptik
gicolmalar olmaz.

E) Usaq epilepsiya sobasinda olan usaqglarin hamisinda qgeyri-epileptik gicolmalar
olur.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

64) Asagidakilardan hansi usaq va yeniyetma psixiatrik xastaliklarinin
miualicasinda asas yanasma prinsiplarina aid deyil?

A) Mualicaya asagl doza ila baslayin.
B) ©sas sipmtomlari deyil, diagnozlari hadaflayin.
C) Darmanin mualicasi va aks tasirlarini izlayin.

D) Usaqg va yeniyetmalarin ciddi psixiatrik xastaliklari zamani polifarmasi ehtiyaci
ola bilar.

E) Darman dozasini ehtiyatla va yavas-yavas artirin.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

65) Asagidakilardan hansi usaq va yeniyetma psixiatrik xastaliklarinin
miualicasinda asas yanasma prinsiplarina aid deyil?

A) Mualica effektivliyinin tayini Gglin kifayat qadar vaxt verin.



B) Xastoni darman va miualica ila bagh maariflondirin.
C) Mimkuin olan kimi mualicani tak darman ile davam etdirin.
D) Ailani darman va mualica ila bagl maariflandirin.

E) Mualicanin effektivliyinin bir mihitds tasdiq olunmasi kifayat edir.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

66) Depresiya diagnozu ila stasionar miialicaya ehtiyaci olan usaq va yeniyetma
Uglin uygun mialica miiddati taxmini na gadardir?

A) 2 hafta

B) 1 ay

C) 3 hafta (21 glin)
D) 1 hafta

E) 2 ay

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

67) Sizofreniya diagnozu ila stasionar miialicaya ehtiyaci olan usaq va
yeniyetma li¢lin uygun mialica miiddati taxmini na gadardir?

A) 2 hafts



B) 3 hafta (21 giin)
C)1ay
D) 2 ay

E) 1 hafte

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

68) Kofarmasi nadir?

A) Eyni dozada iki va ya daha ¢ox darmanin istifadasi

B) Simptomdan asili olmayaraq, farqgli qrupdan iki darmanin istifadasi

C) Fargli simptomlar tctn farqgli dearmanlarin istifadasi

D) Simptomdan asili olmayaraq, eyni grupdan iki darmanin istifadasi

E) Eyni simptomun korreksiyasi tglin fargli darmanlari istifadasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

69) Polifarmasi nadir?

A) Eyni dozada iki va ya daha ¢ox darmanin istifadasi

B) Simptomdan asili olmayarag, eyni qrupdan iki darmanin istifadasi

C) Farqgli simptomlar Ggtin fargli dsrmanlarin istifadasi



D) Simptomdan asili olmayaraq, fargli qrupdan iki darmanin istifadasi

E) Eyni simptomun korreksiyasi tglin fargli darmanlari istifadasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

Tarix: 07.04.2023 17:28:39

70) NiCE protokollarina gora usaq va yeniyetmalarda yiingiil depressiyanin
miualicasinda asagidakilardan hansi tovsiya olunur?

A) Yalniz darman mudaxilalari
B) Yalniz psixoloji miidaxilalar

C) Erkan dénamda psixoloji miidaxila olmagla darmanla psixoloji midaxila
kombinasiyasi

D) Erkan dénamda darman olmagqla darmanla psixoloji midaxila kombinasiyasi

E) Spontan sagalma gozlanilir

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

71) NICE protokollarina géra usaq va yeniyetmalarda agir depressiyanin
miualicasinda asagidakilardan hansi tovsiya olunur?

A) Erkan donamda psixoloji midaxila olmagla darmanla psixoloji miidaxila
kombinasiyasi



B) Erkan donamda darman olmaqla dearmanla psixoloji miidaxila kombinasiyasi
C) Spontan sagalma gozlanilir
D) Yalniz psixoloji midaxilalar

E) Yalniz darman mudaxilalari

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

72) Asagidaki SiUSI molekullarindan hansi va ya hansilari yeniyetmalarda
depresiya xastaliyinin mualicasinda FDA tarafindan tasdiqlanib?

1. Essitalopram
2. Sitalopram
3. Sertralin

4. Fliioksetin

5. Paroksetin

A) yalniz 3
B)1va 4
C)2va5
D) yalniz 4

E) yalniz1

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



73) Asagidaki SiUSI molekullarindan hansi va ya hansilari yeniyetmaénii
dovriinda olan usaqlarda (8 yasdan yuxari) depresiya xastaliyinin miialicasinda
FDA tarafindan tasdiglanib?

1. Essitalopram
2. Sitalopram
3. Sertralin

4. Fliioksetin

5. Paroksetin

A)yalniz 4
B)2va5

C) yalniz 3
D) yalniz 1

E)1va 4

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

74) Asagidaki SiUSI molekullarindan hansinin istifadasi zamani geri ¢akilma
alamatlarinin daha az meydana ¢ixmasi hami molekulun yeniyetmalarda
istifadasini asanlasdirir?

A) sitalopram



B) paroksetin
C) essitalopram
D) fliioksetin

E) sertralin

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

75) Asagidaki miiddaalardan hansi fliioksetin molekulu lgiin dogru deyil?

A) Depresiyanin mualicasinda yeniyetmsalar lglin FDA tarafindan tasdiglanmis
yegana antidepresandir.

B) FDA tarafindan 8 yasindan yuxari saxslarin depresiya mialicasind tovsiya
olunur.

C) Depresiyanin mualicasinda yeniyetmadni dovrindas olan usaglarda (8 yasdan
yuxari) FDA tarafindan tasdiglanmis yegana antidepresandir.

D) Meta-analizlara gora KDT va digar farmakoloji maddalara nisbatan daha
effektivdir.

E) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin mialicasinda ilk sirada tovsiya olunan
darmandir.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

76) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin mialicasinda fliioksetinin tovsiya
olunan baslangic dozasi asagidakilardan hansidir?



A) 5 mq

B) 7,5 mq
C) 15 mq
D) 20 mq

E) 10 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

77) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin miialicasinda fliioksetinin tovsiya
olunan minimal miialica dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 10 mq
B) 7,5 mq
C) 20 mq
D) 15 mq

E) 5 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

78) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin miialicasinda essitalopram molekulun
tovsiya olunan minimal miialica dozasi asagidakilardan hansidir?



A) 7,5 mq
B) 20 mq
C) 10 mq
D) 15 mq

E) 5 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

79) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin miialicasinda sitalpram molekulunun
tovsiya olunan minimal miialica dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 10 mq
B) 5 mq

C) 15 mq
D) 20 mq

E) 7,5 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

80) Usaq va yeniyetmalarda depresiyanin miialicasinda sertralin molekulunun
tovsiya olunan minimal miialica dozasi asagidakilardan hansidir?



A) 10 mq
B) 50 mq
C) 25 mq
D) 5 mq

E) 15 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

81) Usaq va yeniyetmalarda depresiya xastaliyinin miialicasinda tovsiya
olunmayan SiUSi molekulu asagidakilardan hansidir?

A) sertralin

B) fllioksetin

C) essitalopram
D) paroksetin

E) sitalopram

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

82) Asagidaki miiddaalardan hansi essitalopram molekulu iigiin dogru deyil?



A) Mualicaya asagi dozada baslanmalidir.

B) Yeniyetmalarda depresiyanin mualicasi ticlin FDA tarafindan tasdiglanmayib.
C) Essitalopram molekulunun minimal mualicavi dozasi 10 mqg-dir.

D) 12 yasdan yuxari usaqglarin mualicasinda istifadasi tovsiya olunur.

E) Mualica dozasi glin daxilinda ikiya bolinmalidir.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

83) Asagidaki miiddaalardan hansi sitalopram molekulu ii¢iin dogru deyil?

A) Kongenital uzun QT sindromu sitalopram tayini tcln aks gostarisdir.

B) Sitalopram molekulunun minimal mualicavi dozasi 10 mg-dir.

C) Yeniyetmalarda depresiyanin mualicasi liclin FDA tarafindan tasdiglanmayib.

D) Yiiksak dozada toksikdir.

E) Mialicays asagl dozada baslanmalidir.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

84) Tiklarla bagh asagidaki fikirlardan hansi dogrudur?

A) Tik pozuntusu olan usagqlarin aksariyyatinin tiklari dmur boyu davam edir.

B) Tiklar zaman kec¢dikca artib-azalir, bazan bir tik digarina da kega bilir.



C) Tourette sindromu yalniz vokal tiklarla xarakteriza olunur.
D) Tiklar daha ¢ox qiz usaqlari li¢lin xarakterikdir.

E) Tourette sindromu yalniz motor tiklarla xarakteriza olunur.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

85) Usaqliq insomniyasinin miialicasinda ilk se¢im asagidakilardan hansidir?

A) risperidon
B) ketiapin

C) melatonin
D) klonazepam

E) aripiprazol

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

86) Melatonin ila bagh asagidaki fikirlardan hansi dogru deyil?

A) Melatonin pineal vaz tarafindan sekresiya olunan hormondur.

B) Melatonin hormonunun yuxunun baslanmasi ila alagali olmasi tasdiglanib.

C) Melatonin ifrazati axsam yuxusundan 2 saat sonra yuksalmaya baslayir.

D) Melatonin sirkadien ritmin sinxronizasiyasinda istirak edir.



E) Melatonin ifrazati fasilasiz sakilda davam etmir.

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

87) Usaqliq insomniyasi olan usagq ligiin ilk diisiiniilan miidaxila asagidakiladan
hansidir?

A) Yuxu gigiyenasi va davranis¢i midaxilalar
B) Risperidon 0,5 mq

C) Klonazepam 0,5 mq

D) Mirtazapin 15 mq

E) Melatonin 2-5 mqg

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

88) Usaqliq insomniyasi olan usaga tatbiq olan davranis¢i miidaxilalar va yuxu
gigiyenasi gaydalarindan sonra heg bir dayisiklik alda olunmadi. Bu zaman ilk
disiinilan midaxila asagidakiladan hansidir?

A) Melatonin 2-5 mq
B) Risperidon 0,5 mq
C) Aripiprazol 2,5 mq

D) EEQ muayinasi



E) MRT muayinasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

89) Usaqglig insomniyasi olan usaga avvalca yuxu gigiyenasi gaydalari va
davranis¢i miidaxilalar tatbiq edildi. Bu zaman heg bir natica alda olunmadigina
gora Melatonin 1,5 mq/gin tayin edildi. Mualica gedisi boyunca tayin olunan
doza 4,5 mq/giin-a gadar artirildi. Naticada usagin yuxuya getma middati
avvalkina nisbatan daha qisa olub, yuxu miiddati bir gadar artdi. Amma
darmana verilan cavab usagin normalda ehtiyaci olan yuxu miiddatindan daha
azdir. Darmanin heg bir alava va aks tasirinin olmadigini nazara alaraq, névbati
marhalada edilacak miidaxila asagidakilardan hansi olmalidir?

A) EEQ va MRT miayinalari edilmalidir.

B) Mualicaya Klonazepam alava olunmalidir

C) Melatonin dayandirilmalh va Ketiapin alava olunmalidir
D) Melatonin dozasi artirilmalidir

E) Mialicays Rsperidon alava olunmalidir

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

90) NICE protokollarina asasan, usaqlarda siratli trankvilizasiya liglin tovsiya
olunan ilk miidaxila asagidakilardan hansidir?



A) Aripiprazol iM 9,75 mq
B) Haloperidol iM 2 mq
C) Olanzapin IM 2,5 mq
D) Lorazepam IM 1 mq

E) Midazolam buccal 5 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

91) Usaq va yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya liglin tovsiya olunan
intramuskulyar olanzapin dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 0,1mg/kg-dan baslayarag maksimum 40 mq
B) 0,5-2 mqg

C) 1-5 mq

D) 2,5-10 mqg

E) 5-25 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

92) Usaq va 12 yasdan kicik yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya Uiglin tovsiya
olunan intramuskulyar haloperidol dozasi asagidakilardan hansidir?



A) 5-25 mq

B) 0,1maq/kg-dan baslayarag maksimum 40 mq

C) 0,025-0,075 mqg/kg-dan baslayarag maksimum 2,5 mq
D) 0,5-2 mq

E) 2,5-10 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

93) Tacili trankvilizasiya magsadila usaga 5 mq olanzapin azaladaxili inyeksiya
olundugundan sonra hansi vital gostarici nazaratda saxlanilmahidir?

A) Urak doyuntilarinin sayi
B) arterial gan tazyiqi

C) tanaffis sayi

D) badan temperaturu

E) gandaki oksigen saturasiyasi

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

94) Usaq va yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya maqsadila hansi molekulun
azaladaxili inyeksiyasi zamani EKQ miiayinasi tovsiya olunur?



A) haloperidol
B) diazepam
C) olanzapin
D) aripiprazol

E) lorazepam

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

95) Usaq va 12 yasdan kicik yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya liglin tovsiya
olunan intramuskulyar lorazepam dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 0,1mg/kg-dan baslayarag maksimum 40 mq

B) 2,5-10 mq

C) 5-25 mq

D) 0,025-0,075 mqg/kg-dan baslayaraqg maksimum 2,5 mq

E) 0,5-1 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

96) 12 yasdan boyiik yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya ii¢lin tovsiya olunan
intramuskulyar lorazepam dozasi asagidakilardan hansidir?



A) 0,5-2 mq

B) 0,025-0,075 maq/kg-dan baslayarag maksimum 2,5 mq
C) 5-25 mq

D) 0,1mqg/kg-dan baslayarag maksimum 40 mq

E) 2,5-10 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

97) Usaq va 12 yasdan kicik yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya liglin tovsiya
olunan diazepam dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 2,5-10 mq

B) 0,5-2 mqg

C) 0,1mg/kg-dan baslayaragq maksimum 40 mq
D) 5-25 mq

E) 0,025-0,075 mqg/kg-dan baslayarag maksimum 2,5 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

98) Usaq va yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya maqsadila hansi molekulun
azaladaxili inyeksiyasi zamani EKQ miiayinasi tovsiya olunur?



A) diazepam
B) olanzapin
C) lorazepam
D) aripiprazol

E) ziprasidon

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

99) Yeniyetmalarda tacili trankvilizasiya li¢lin tovsiya olunan intramuskulyar
aripiprazol dozasi asagidakilardan hansidir?

A) 5-25 mq

B) 0,025-0,075 maq/kg-dan baslayarag maksimum 2,5 mq
C) 0,5-2 mq

D) 2,5-10 mqg

E) 9,75 mq

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi

100) Hayacan pozuntusu diagnozlu maktabagadar yas dovriinda olan oglan
usaginin miialicasinda ilk miidaxila asagidakilardan hansi olmahlidir?



A) aripiprazol

B) psixoterapiya (KDT)
C) essitalopram

D) venlafaksin

E) flioksetin

9dabiyyat: ATU, Psixiatriya kafedrasi



